
   
CORNO BUSSOLA m. 3023 

– VAL D’AYAS 
 

da Estoul m. 1820 Dislivello in salita m. 1300, in discesa 
idem Tempi di percorrenza: in salita 3h 30min; in discesa 
2h 30min Difficoltà: EE (dal colle alla cima tratto finale e-
sposto con brevi passaggi attrezzati con scalini e maniglie 
in ferro). Dal parcheggio di Estoul, sopra Brusson, (m. 
1820) si sale seguendo il segnavia 3B (Rifugio Arp) per una 
stradina sterrata che si abbandona poi per risalire con sen-
tiero lungo i bordi di una pista da sci. Si ritrova la strada nei 
pressi di alcune baite e la si segue inoltrandosi nel vallone 
di Palasinaz. Qui, seguendo i cartelli ai bivi, si continua a 
salire sul versante sinistro orografico del vallone fino ad 
arrivare nei pressi del Rifugio dell'Arp che si lascia alla de-
stra per risalire a sinistra un primo risalto che porta all'Alpe di Palasinaz e 
al successivo primo lago: il Lago della Battaglia (m. 2487). Salendo sulla 
destra del lago si arriva a quello successivo quasi indistinto dall'altro. Ora si 
sale a sinistra, lasciando a destra la deviazione per il colle Palasinaz, lungo 
il 3C, con il Lago Lungo (m. 2632) lasciato in basso sulla nostra destra. Si 
percorre un traverso su una traccia in mezzo a sfasciumi (esposto) fino ad 
arrivare in breve al Colle Bussola (m. 2824). Ora si supera una paretina di 
pochi metri attrezzata con scalini e maniglie in ferro. Una volta superata si 
continua a salire lungo il crestone di sfasciumi con vari ripidi tornanti fino 
alla croce di vetta.  
DISCESA: dalla vetta si scende nuovamente oltre al tratto di sentiero at-
trezzato per poi tendere a destra, lungo declivi erbosi, per ricongiungersi in 
prossimità del colle di Bringuez (m. 2664) con il sentiero 3B che scende, 
con ripidi tornanti, fino al lago omonimo (m. 2519) per poi proseguire fino al 
ponte di Messouère (m. 2100), dove poco dopo si riprende lo stesso sen-
tiero affrontato all’andata. 

Laghi di Palasinaz dalla cima del Corno Bussola 

Il brevissimo tratto  attrezzato 


