
CAPANNA TENCIA - 23 luglio 2015 

Bella e lunga escursione in questo angolo di Svizzera.  Dal paese di Dalpe in Val Leventina 
cominciamo a salire in modo diversificato, prima abbastanza in pendenza fino al Pian di Piumogna 
dove già facciamo rifornimento di acqua e non solo quella dalla fontana, ma anche quella dal cielo. 
Sì !!!  perché una leggera pioggia ci fa togliere dagli zaini ombrelli e mantelle e in modo 
discontinuo e per fortuna non eccessivo, ci accompagna per quasi tutto il tragitto di salita. All’alpe 
Sgroi dove effettuiamo la sosta intermedia, la pioggia ce la fa buona, per poi riprendere quando 
saliamo il sentiero che in ripida pendenza ci porta all’Alpe Croslina. Continuando sul sentiero vedo 
mirtilli maturi da raccogliere, ma come si fa?  In una mano i bastoncini e con l’altro l’ombrello 
aperto…… pazienza. Con un ultimo e lungo tratto di costante anche se non ripida salita 
raggiungiamo a poco a poco il Rifugio. La pioggia è cessata e anche un po’ di sole fa capolino 
dandoci così la possibilità di far asciugare i ns. equipaggiamenti bagnati, ma soprattutto  
scoprendo le cime dei dintorni da permetterci di spaziare sul bel panorama della valle sottostante. 
Qualcuno approfitta del rifugio per gustare un buon piatto caldo, ma la maggior parte si accomoda 
sui tavoli esterni per la solita colazione al sacco con scambio finale di dolcetti vari. La discesa 
avviene per lo stesso itinerario e in tanti approfittiamo di assaggiare i gustosi mirtilli visti in salita. 
Sono un po’ ripetitiva a dire che la gita è stata veramente bella, ma non è colpa mia se ci 
accompagnano ad esplorare luoghi e montagne così belle… Grazie ai capogita Mario B. e Mario Z. 

      Ambrosetti Enrica 

 

 



 

 


