
Le giornate si sono accorciate e faccio un pò più fatica ad alzarmi alle cinque. 
Ma appena arrivata al piazzale dello stadio il calore dei saluti mi dà una botta di 
energia. 
 
Tragitto in auto. L'ultimo tratto di strada che  porta all'Alpe S.Bernardo ci dimostra la 
bravura della nostra autista. 
Mentre saliamo in auto il display che segnala la temperatura esterna scende 
vertiginosamente. 
 
Arrivati all'Alpe siamo quasi a zero gradi. 
Iniziamo a camminare tutti imbacuccati, ma poco dopo, nonostante il persistere di un 
nevischio di acqua gelata, chiacchiere e moto ci riscaldano. 
 
Arrivati al lago di Ragozza cominciano a entrare in azione le macchine fotografiche. 
Poco dopo appare il rifugio Gattascosa. Qui la fortuna ci assiste perchè al rifugio le 
gestrici stanno scaricando le provviste per il prossimo week end (i nostri "ragazzi" 
sono subito disponibili a dare una mano come richiesto) e ci accordiamo per una bella 
polenta da trovare al ritorno dall'escursione. 
Si prosegue verso il passo Monscera e i nostri occhi sono deliziati da  uno spettacolo 
fiabesco: tutto è imbiancato e scintillante. 
 Al passo si decide che non è prudente proseguire. 
Foto di gruppo e poi via verso il rifugio. 
Polenta calda, camino acceso, allegria.....che bello poter dire "io c'ero!" 
 

Mariella Del Grande 
 

 
 



 
 

 



 
 

 



 

 


