
 
GITA A COGNE NEL PARCO NAZIONALE DEL GRAN PARADISO 

Domenica 31 gennaio 
Partenza ore 6,30 da piazzale Foresio 

 
Escursione con le ciaspole al Rifugio Vittorio Sella 
Nel cuore del Parco del Gran Paradiso, 
un’escursione in ambiente innevato 
che ci porterà dalla Valnontey alla 
conca di Lauson, dove il re Vittorio 
Emanuele II andava a caccia, ci 
consentirà di incontrare camosci e 
stambecchi e di rimirare candide 
vette. 
L’itinerario seguito sarà quello del sentiero 
escursionistico che porta al rifugio; in 
funzione delle condizioni della neve i 
responsabili potranno comunque a loro 
insindacabile giudizio proporre un 
itinerario alternativo. 
Dislivello 920 metri 
 
 
Escursione con gli sci da fondo in Valnontey 
La conca di Cogne offre agli appassionati 
dello sci nordico itinerari suggestivi e di 
diverso impegno. I responsabili del 
gruppo fondo valuteranno con i 
partecipanti quale delle piste seguire 
per trascorrere una giornata sul 
tracciato della famosa 
Marciagranparadiso. 
 

 
 
 


