
DOMENICA 26 LUGLIO 2015 

NUFENENSTOCK mt. 2866 dalla località Alpe di Cruina, mt.2002, sulla strada del passo di 

Nufenen. Canton Ticino - CH 

Difficoltà:    EE-F. Roccette terminali con passaggi di I grado 
Dislivello:    ↑↓864 mt. 

Tempo di percorrenza:  ↑↓ ore 3.30 - 3 
Attrezzatura e abbigliamento: Da media montagna, adatto alla quota e alla stagione. 
     Ricordare documenti validi per espatrio e tessera sanitaria. 
 
 
Il Nufenenstock si trova poco nei  pressi del Passo della Novena, sul confine fra il Canton Ticino e 
il Vallese. Il panorama spazia dalla colata glaciale del Griesgletscher al Ghiacciaio del Sabbione, ai 
cui vertici si trovano rispettivamente il Blinnenhorn e la Punta d’Arbola. 
Descrizione itinerario: 
Dall’Alpe di Cruina (q. 2002 m), si raggiunge la Capanna Corno-Gries (q. 2338 m - 1 ora). Oltre la 
capanna il sentiero segnalato risale la Val Corno in direzione WSW e conduce al Passo del Corno 
(q. 2485 m) che non raggiungiamo. Dal valico di Calcestro (2525 m - 50 min), sulle tracce di un 
sentierino, si segue la cresta di erba e roccette che in direzione NNE conduce alla (q. 2841 m) e 
poi in vetta.  
La discesa ci porta a tornare al valico di Calcestro per lo stesso itinerario della salita. Dal valico si 
scende fino ad una capanna in località Mandeli. Raggiunta la carrareccia di servizio della diga, la si 
segue fino a trovare la strada cantonale che scende dal passo della Novena. Si riguadagnano 150 
m di dislivello per poi finalmente scendere per balze prative fino a raggiungere la località di 
partenza. 
 


